
VERİMLİ DERSVERİMLİ DERS
ÇALIŞIYORUMÇALIŞIYORUM

Hedefler�m
arasında öncel�k

sıralaması
bel�rler�m

İşlenecek
konulara
önceden

hazırlanarak
derse g�der�m

Ders çalışırken
aynı zamanda
başka b�r �şle

uğraşmamaya
d�kkat eder�m

Teknoloj�k
aletlere (TV,

b�lg�sayar vb.)
ayırdığım zamanı

kısıtlarım

Aynı anda b�rden
fazla �ş yapmak

yer�ne bunlardan
b�r�s�n� seçer ve

ona odaklanırım.

Öğrend�kler�m�
unutmamak
�ç�n günlük,

haftalık, aylık
tekrar yaparım.

Öğretmen�n
özell�kle
üzer�nde
durduğu

noktalara d�kkat
eder�m.

D�nled�ğ�m konuyu
ayrıntılı

öğrenmek �ç�n başka
kaynaklardan

(k�tap, �nternet vb.)
yararlanırım.

Derste not
tutarım

daha sonra
tekrar etmek

�ç�n saklarım.

Dersler�m�
aksatmayarak

sosyal, kültürel
faal�yetlere de

katılırım

Uzun konuları
parçalara

bölerek
çalışırım

Kısa, orta,
uzun döneml�

hedeflerbel�rle
r�m


