
Bakış Açısı Köprüsü
ETKİNLİĞİ

AMAÇ:

Lise öğrencilerinin ve
ebeveynlerin akran zorbalığına
dair farkındalığını artırmak.
Zorbalığa uğrayan, zorbalık
yapan ve gözlemci rollerindeki
kişilerin bakış açılarını
anlamalarına yardımcı olmak.
Empatiyi geliştirmek ve çözüm
odaklı düşünme becerilerini
güçlendirmek

KATILIMCILAR:

Lise öğrencileri ve ebeveynleri

GEREKLİ MATERYALLER:

Durum Kartları
Rol Kartları
Not kağıtları ve kalemler.

DURUM KARTLARI

Gerçekçi ve lise öğrencilerinin
karşılaşabileceği senaryolar
kullanılmalı.
Örnek durumlar:

"Bir grup arkadaşın, bir sınıf
arkadaşının sürekli kıyafetlerini
eleştiriyor."
"Sosyal medyada bir sınıf
arkadaşının utanç verici bir
fotoğrafı paylaşılıyor ve bu
fotoğraf yayılıyor."
"Bir öğrenci teneffüste yalnız
otururken bazı arkadaşlar onunla
dalga geçiyor."
"Bir arkadaş sınıfta sürekli birini
küçük düşürücü şakalar yapıyor
ve bu kişinin hoşlanmadığı belli
oluyor."

ROL KARTLARI

"Zorbalığa uğrayan",
 "Zorbalık yapan", 
"Gözlemci"



Bir öğrencinin kilosuyla
sürekli alay ediliyor.

Bir arkadaşın test sonucunu
duyduktan sonra sürekli
"Sen çok başarısızsın"

diyerek eleştiriliyor.

Bir grup öğrenci, bir
arkadaşlarını grup

sohbetlerinden çıkarıyor ve
onun hakkında konuşuyor.

Bir öğrenci doğum günü
partisi düzenliyor ama

sınıftan bir kişiyi özellikle
davet etmiyor.

WhatsApp grubunda bir
öğrenci, başka bir

arkadaşının özel bir mesajını
izinsiz olarak paylaşıyor.

Bir öğrenci okulun tiyatro
kulübüne seçiliyor ama
arkadaşları, bu başarıyı

küçümseyen sözler söylüyor.

Bir öğrenci, kitap okumayı
sevdiği için "inek" olarak

etiketleniyor.

Tahtaya kalkıp bir soruyu
çözemeyen bir öğrenciye

sınıftan "Yine mi yapamadın?"
gibi küçük düşürücü yorumlar

geliyor.

Spor takımında bir öğrenci
başarılı olduğunda, diğer
oyuncular onun başarısını

"şans eseri" gibi gösteriyor.

Farklı bir aksanla konuşan bir
öğrenci, sürekli "taklit"

edilerek alay konusu oluyor.

DURUM KARTLARI


